
■令和６年度「出前トーク」実施状況（開催回数の多い順）

参加人数：延べ９，７９５人　実施回数：２０９回

テーマ 担当課 実施回数 開催日

災害への日頃の備え 防災危機管理課
R7.2.18、R7.1.24、R7.1.23、R6.10.8、R6.10.3、R6.9.19、
R6.9.13、R6.8.27（同日2回開催）、R6.7.9、R6.6.21、
R6.6.19、R6.6.17、R6.6.13、R6.6.3、R6.5.23、R6.5.19

健康運動を始めませんか？ 県立中央病院健康推進室
R7.2.27、R7.1.31、R7.1.30、R6.12.10、R6.11.26、
R6.11.14、R6.11.13、R6.10.17、R6.10.11、R6.9.24、
R6.9.5、R6.7.23、R6.7.12、R6.6.26、R6.6.25、R6.5.8、
R6.4.24

青森県の歴史について 地域生活文化課 9 R7.2.18、R6.10.17、R6.9.9、R6.7.24、R6.7.17、
R6.6.26、R6.6.14、R6.6.4、R6.5.14

いつかくる地震・津波に備えよう～県の被害予測から～ 防災危機管理課 6 R6.12.5、R6.11.15、R6.10.23、R6.9.20（同日2回開
催）、R6.4.3

ごみの問題を考えよう 環境政策課 R6.9.20（同日2回開催）、R6.8.28、R6.8.25、R6.6.6

おいしく減塩！青森県の健康「だし活+だす活」！！ 食ブランド・流通推進課 R7.2.14、R7.2.9、R6.12.4、R6.7.1、R6.6.25

医療で取り組む健康づくり県病－メディコトリム事業－ 県立中央病院健康推進室 R7.3.22、R6.11.26、R6.11.19、R6.11.12、R6.5.9

青森県はDXをどう進めていくの？ DX推進課 R6.12.15、R6.11.27、R6.7.24、R6.5.30

青森県で子育てをするとしたら？ こどもみらい課 R6.10.25、R6.9.20（同日2回開催）、R6.7.24

青森りんごについて りんご果樹課 R7.1.30、R6.12.13、R6.11.8、R6.7.3

特殊詐欺の被害に遭わないために 警察本部生活安全企画課 R6.12.26、R6.11.26、R6.9.13、R6.7.10

交通事故の防止～体験型安全教育～ 警察本部交通企画課 R6.11.25、R6.10.31、R6.10.4、R6.9.27

統計データの見方・使い方 統計分析課 R7.1.23、R6.7.11、R6.6.21

県外から移住者を呼び込んで地域を元気にしてみませんか？ 若者定着還流促進課 R6.9.10、R6.7.26、R6.4.3

青森県の健康寿命アップの施策について がん・生活習慣病対策課 R6.12.13、R6.7.24、R6.6.12

あなたも看護職員を目指しませんか？ 医療薬務課 R6.10.29、R6.7.24、R6.6.25

「ドラッグ」ってなに？ 医療薬務課 R6.12.10、R6.12.5、R6.10.3

青森県の観光戦略について 観光政策課 R6.12.13、R6.9.10、R6.7.24

青森の「食育」について 食ブランド・流通推進課 R6.10.25、R6.9.20（同日2回開催）

雪国あおもりの交通を支える除排雪について 道路課 R6.9.20（同日2回開催）、R6.6.3

「ふるさと納税」ってなに？ 税務課 R6.10.28、R6.5.29

「青森県の基本企画」について一緒に考えてみませんか。 総合政策課 R6.12.6、R6.5.16

青少年のネットセーフティ向上について 県民活躍推進課 R7.2.4、R6.11.29

交通事故の防止～事故にあわない、おこさない～ 地域生活文化課 R6.12.9、R6.11.11

ユニバーサルデザイン（ここちよく暮らせるまちづくり）について 地域生活文化課 R6.11.30、R6.7.31

プラスチックごみの問題を考えよう  環境政策課  R6.12.4、R6.10.25
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テーマ 担当課 実施回数 開催日

食品ロスの問題を考えよう  環境政策課  R7.1.10、R6.9.30

産業廃棄物は適正処理しましょう！ 環境保全課 R6.8.27、R6.7.4

自然を守る自然公園のしくみ 自然保護課 R6.9.20（同日2回開催）

クマに遭ったらどうしよう 自然保護課 R6.8.18、R6.7.27

がん死亡率を下げよう！ がん・生活習慣病対策課 R6.9.11、R6.6.20

お口の健康を学ぼう
がん・生活習慣病対策課
（青森県口腔保健支援センター）

R6.10.20、R6.7.11

地域医療を支える"良医"を育てます 医療薬務課 R6.10.29、R6.9.14

犬やねことお友達になろう 保健衛生課 R6.8.20、R6.6.26

きこえないってどんなこと？ 障がい福祉課 R7.1.30、R6.4.26

グリーントランスフォーメーション（GX）の推進に関する県の取組について 地域企業支援課 R6.12.4、R6.11.7

低炭素社会に向けてどんな技術開発が行われているの？
産業イノベーション推進課（（地
独）青森県産業技術センター工業
総合研究所）

R6.7.30、R6.7.24

県内企業の海外販路開拓・拡大を支援します 県産品販売・輸出促進課 R6.9.20（同日2回開催）

「農林水産力」の強化ってなに？ 農林水産政策課 R6.9.20（同日2回開催）

県産農林水産物を活用した付加価値の高い食品づくり 食ブランド・流通推進課 R6.9.20（同日2回開催）

ご存知ですか？企業による農業・農村支援(ＣＳＲ)活動 構造政策課 R6.12.26、R6.12.25

もっと知りたい青森のおいしいお米 農産園芸課 R6.10.18、R6.8.2

明日に備えて～水害の現状とその対策～ 河川砂防課 R6.11.7、R6.7.10

みんなで住宅防火～いのちを守る１０のポイント～ 消防保安課 R7.1.20、R6.12.2

総合型地域スポーツクラブってなんだろう スポーツ健康課 R6.9.20（同日2回開催）

意外にあるある、地元の遺跡！ 埋蔵文化財調査センター R7.1.16、R6.11.12

三内丸山遺跡ってどんな遺跡？ 三内丸山遺跡センター R6.12.7、R6.10.3

子供・女性を犯罪から守ろう 警察本部生活安全企画課 R6.7.19、R6.6.1

サイバー犯罪被害に遭わないために～インターネットの安全利用と情報セキュリティ対策～ 警察本部サイバー犯罪対策課 R6.7.12、R6.5.30

労働トラブルにならないために～具体的事例を参考に～ 労働委員会事務局 R7.2.20、R6.11.20

マイナンバー（社会保障・税番号）制度ってなに？ 行政経営課 R6.6.13

結婚について考えてみませんか？ こどもみらい課 R6.11.6

子どもを虐待から守るために こどもみらい課 R6.7.31
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テーマ 担当課 実施回数 開催日

子どもの貧困について考えてみませんか？ こどもみらい課 R6.5.1

男女共同参画ってなに？ 県民活躍推進課 R6.6.29

性的マイノリティに対する偏見を解消するために 県民活躍推進課 R6.12.4

地域交通ネットワークの整備について 地域交通・連携課 R6.10.1

スマートムーブ出張講座 環境政策課　  R6.6.28

エコでお得！！家庭でできる「エコ活」 環境政策課　 R7.1.19

野生動物と人とのかかわり方を考えよう 自然保護課 R6.10.25

生活保護制度ってなに？ 健康医療福祉政策課 R6.6.5

「正しい手洗い」できていますか？ 保健衛生課 R6.8.28

ストップ・ザ・食中毒！(家庭でできる食中毒予防の６つのポイント) 保健衛生課 R6.9.10

HACCP(ハサップ)をやってみましょう 保健衛生課 R6.8.22

介護保険制度について 高齢福祉保険課 R7.3.16

情報通信技術の活用　　　 産業イノベーション推進課 R6.7.30

地域から生み出す化粧品・健康食品
産業イノベーション推進課（（地
独）青森県産業技術センター弘前
工業研究所）

R6.7.30

パフォーミングアーツってなに？～演劇、音楽など、総合的な芸術の発信～ 県立美術館 R6.9.25

県外における誘客宣伝について 誘客交流課 R6.9.3

青森空港から海外へ 誘客交流課 R6.6.25

おコメの品種いろいろ
農林水産政策課（（地独）青森県
産業技術センター農林総合研究
所）

R6.10.10

花の育て方と県オリジナル品種の紹介
農林水産政策課（（地独）青森県
産業技術センター農林総合研究
所）

R6.6.10

県の特産野菜日本一「ナガイモ」、｢ニンニク」の技術あれこれ
農林水産政策課（（地独）青森県
産業技術センター野菜研究所）

R6.6.26

りんご新品種ができるまで！品種改良の方法と新品種の紹介
農林水産政策課（（地独）青森県
産業技術センターりんご研究所）

R6.10.1

青森県産のおいしいサーモン
農林水産政策課（（地独）青森県
産業技術センター水産総合研究
所）

R6.7.24

青森県の水産加工品について
農林水産政策課（（地独）青森県
産業技術センター水産総合研究
所）

R7.1.29

「食品表示の正しい見方」知っていますか？ 食ブランド・流通推進課 R6.7.17

農福連携の取組について 構造政策課 R7.1.21

GAP（ギャップ）ってなに？ 農産園芸課 R6.10.18

獣医師ってどんな仕事？ 畜産課 R6.11.11
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テーマ 担当課 実施回数 開催日

建設業の役割とは？ 監理課 R6.11.5

建設業って女性も働けるの？ 監理課 R6.11.5

安全な建築物の建て方について 建築住宅課 R6.11.13

自主防災組織をつくりませんか？ 防災危機管理課 R7.2.2

県と青森市の共同経営・統合新病院整備について 病院局運営部地域医療室 R6.4.25

インクルーシブ教育システムを構築するための特別支援教育の推進について 学校教育課 R6.9.27

部活動の地域移行とは スポーツ健康課 R6.12.5

文化財ってなに？～保護と活用について考えよう～ 文化財保護課 R6.10.1

やりがいある仕事、それが警察官という職業 警察本部警務課 R6.10.29

出動！わたしたちのポリスドッグ！ 警察本部鑑識課 R6.7.11

将来、県職員になりませんか？ 人事委員会事務局 R6.7.10
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