
青森 ・ 東京（羽田）線
周年記念ロゴ

三沢 ・ 東京（羽田）線
周年記念ロゴ

お知らせ

県からのお知らせ

　納税通知書についている二次元コードを利用すると、
クレジットカード、インターネットバンキング、電子マネーで
納税できます。
　また、従来どおり、金融機関
やコンビニでの現金による納
税も可能です。詳しくは、納税
通知書の同封チラシをご覧く
ださい。

　ＪＡＬ（日本航空株式会社）が運航する、青森-東京（羽田）線
は６月１日で就航６０周年、三沢-東京（羽田）線は５月１０日で
ジェット化５０周年を迎えました。現在、青森-東京（羽田）
線は１日６往復、三沢-東京（羽田）線は１日４往復で運航して
います。
　今後、両路線でさま
ざまな周年記念キャン
ペーンを予定していま
すので、ぜひご利用く
ださい。

自動車税種別割 納税はお早めに！

AX青森新時代ゼミナール

地域交通 ・ 連携課☎017-734-9133

詳しくは県庁HP

高血圧

がん ・ 生活習慣病対策課☎０１７-７３４-９２83

詳しくは県庁HP

防災士派遣制度

防災危機管理課☎０１７-７３４-９１８１

詳しくは県庁HP

募集

‘ＡＸ’青森新時代ゼミナール第２期生募集！
～「一生の仲間」と共に自己変革に挑む～

自動車税種別割

青森県中央県税事務所課税第三課☎017-734-9974

詳しくは県庁HP

　エイズは、ＨＩＶ
というウイルスに
感染し、免疫力が
低下することで発
症する病気です
が、早期に治療を
開始することで発
症を抑え、それまでの日常生活を続けることができます。
その第一歩が「検査を受けること」です。
　県内すべての保健所で「無料・匿名で検査」を実施してお
り、その日のうちに結果が分かります。インターネット予約も
できますので、心配な方は、積極的に検査を受けましょう。

　高血圧症は、脳卒中や心臓病などにつながる最大の要因と
言われています。
　高血圧症の治療が必要な方に積極的に受診していただく
ため、治療を開始し、降圧剤を処方された方が応募すると、抽
選で賞品が当たるキャンペーンを実施します。健診などで「血
圧が高い」と言われたら、この機会に必ず受診しましょう。

無料・匿名でHIV検査を受けられます

ＳＴＯＰ　ＡＩＤＳ

保健衛生課☎０１７-７３４-９１４１

詳しくは県庁HP

祝！ JAL青森羽田線60th・三沢羽田線50th!

ＪＡＬ　青森　周年

誘客交流課☎０１７-７３４-９１５３

詳しくは

　住宅用太陽光パネル・蓄電
池の共同購入事業を実施中で
す。みんなが集まることで生ま
れる大きな購買力を活かし、設
備をお得に購入できる仕組み
です。無料の参加登録をすることで、ご自宅に設置する場合
の費用を確認することができます。電気代の削減や災害への
備えにも有効な太陽光パネル等の設置を、この機会にぜひ
ご検討ください。

「みんなのおうちに太陽光」キャンペーン
参加者募集中！

青森県　みんなのおうちに太陽光

青森県みんなのおうちに太陽光事務局☎0120-698-300

詳しくは

奥入瀬アカデミー

道路課☎０１７-７３４-９６５１

申込方法など詳しくは

弘前大学資料館

弘前大学資料館☎０１７２-３９-３４３２

詳しくは

　バイパスが開通
すると、渓流区間に
車での乗り入れが
規制され、自然公園
としての奥入瀬の
魅力がますます高まっ
ていきます。奥入瀬
の魅力と価値、そし
て、奥入瀬の未来を講座で一緒に学びましょう。新たな
魅力に出会えるかも！

新たな発見「奥入瀬アカデミー」
～奥入瀬に学び、奥入瀬を楽しむ～

催し物

高血圧症 未治療者ゼロチャレンジ

【テーマ】
【参加費】

奥入瀬自然博物館の実現に向けて
無料

【対　象】
【ゼミ長】

【内　容】

【受講料】

20～30代の社会人
伊藤 伸 氏 
（一社）構想日本総括ディレクター（理事）、デジタル庁参与
年５回（宿泊あり、９月12日（金）開講）＋成果報告会
①ゼミ長または講師の講話　
②自己変革の実現に向けたアクションプランづくり など
７万円／年

【キャンペーン期間】６月２日（月）～2026年２月２８日（土）

　青森県の新たな未来を切り開き、共にAX（Aomori 
Transformation～青森大変革～）に果敢に挑戦していく人
財を育成するため、若手社会人を対象としたゼミナールを
開講します。

自動車税
種別割の納期限は

6月30日（月）
です

【募集期間】8月27日（水）まで

　県内の自主防災組織、町内会、企業・学校などの団体の
皆さん、防災訓練や講話の講師として、地域の防災士の方を
活用してみませんか？
　訓練実施に係る費用や防災士派遣に要する交通費は、
県が負担します（上限
あり）。地域の防災力
をアップして、みんな
で命を守りましょう。

防災訓練などの講師に防災士の力を！

青森県警察　防犯対策

警察本部生活安全企画課☎017-723-4211
　　　　　　　

詳しくは

　2024年の県内の侵入
窃盗の状況は、侵入窃盗
が307件、うち87件が住
宅対象の窃盗で、被害
者の約７割は鍵を掛けて
いない状態でした。

鍵掛けを習慣にして自宅を守ろう！

●在宅時、短時間の外出でも鍵掛け
●外出前、就寝時に玄関とすべての窓の施錠を確認
●窓の外に侵入の足場となるような物を置かない

住宅侵入窃盗被害に遭わないために

7月19日（土）

8月30日（土）

11月19日（水）

筑波大学 石田東生名誉教授

北海道大学 中村太士教授

筑波大学 谷口綾子教授

会　場

十和田市
地域交流センター
とわふる

講　師開催日

　サバやホタテなどの魚貝類から、きのこや
山菜の缶詰まで、農林水産資源に恵まれた
青森は「缶詰王国」!!
　食べておいしい、知って楽しい缶詰の歴史
と文化を、弘前大学の最新の研究成果と県
立郷土館の豊富な資料を通じて紹介します。

青森県立郷土館共催展
缶詰王国あおもり with 弘前大学

【会　期】

【会　場】
【入場料】

６月２１日（土）～８月２８日（木）
休館日 ： 日曜 ・ 祝日※その他の休館日もあります。
弘前大学資料館企画展示室
無料

青森県産ほや缶詰 
明治31年（複製）高血圧症未治療者

ゼロチャレンジ！
2025年6月2日 ～2026年2月28日土月

RAB「Cross A」（30秒スポット）、ATV「土曜のお昼、d-iZeとご一緒しませんか」第2・4（土）12：54～13：00、ABA「みらい☆ルーキー」第1・3（土）16：25～16：30
RAB「青森県広報タイム」（月）～（木）7：30～7：35、エフエム青森「あおもり・ふぁん」（月）～（金）16：55～17：00 
東奥日報・デーリー東北・陸奥新報「広報あおもりけん」（毎月1日・16日）　　　　　 県のホームページ https://www.pref.aomori.lg.jp/  　　

ラジオ
テレビ

新   聞 H P 

Facebook
青森県広報広聴課@aomoripref

InstagramLINE
@aomoripref

（旧Twitter）
@AomoriPref

みなさんと県庁を結ぶ県政インフォメーション

アプリで手軽に
「AOMORI MAG」を読もう！

SNSで最新の情報をチェック ！スマートフォン用アプリ
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