
中 県 局 農 水 号 外 
令和 ６年 ７月 ３日  

報 道 機 関  各位 
 

中南地域県民局地域農林水産部長     
（ 公 印 省 略 ）       

 
森林活用アクティビティの予約開始について 

 
当部では、関係者と連携し、西目屋村をモデル地域として、山村地域における森林の持つ癒しや

多様な価値の活用に取り組んできたところですが、この度、管内の事業者が新たな森林活用アクテ
ィビティを企画し、白神山地体験プログラム予約サイト「白神カレンダー」内において、予約を開
始したのでお知らせします。 

 

記 
 
１ 主な森林活用アクティビティ（実施場所は全て西目屋村内） 

① 山丸ごとレンタル    
② 焚火クッキング   
③ チェーンソーツアー  
④ 森のヨガ 
⑤ はだしトレッキング 
⑥ 森の恵みクラフト 

 
２ 主催者 
（１）西目屋薪エネルギー株式会社【上記１の①～③】 

ア 住 所：西目屋村大字村市字稲葉 54-2 

イ 電 話：090-4055-4681（担当：三浦 瑞季） 
ウ Mail：https://meyamaki.com/contact/ 

（２）ナチュロロジーハウス【上記１の④～⑥】 
  ア 住 所：弘前市大森勝山 730-1 
  イ 電 話：090-2666-0023（担当：戸澤 依香子） 

ウ Mail：info@naturologyhouse.com 
 
３ 予約方法 

白神山地体験プログラム予約サイト「白神カレンダー」(http://shirakami-cal.jp/) 
トップページ下部の「プログラム検索」→「お気に入りの主催者を選択して検索しよう！」の

コマンドから上記の主催者を選択し、各アクティビティの予約ページに進む。 
※ 各アクティビティの詳細は主催者へ直接お問合せ 

 
４ 添付資料 
・ 参考資料 
・ 周知用チラシ 

 

 

報道機関用提供資料 

担当部署 

担 当 者 

地域農林水産部林業振興課 
林務調整監 上野 和俊 

電話番号 
代表0172-32-1131（内）367 
直通0172-33-3857 

所 属 長 地域農林水産部 部長 小枝 秀 

https://meyamaki.com/contact/
mailto:info@naturologyhouse.com
http://shirakami-cal.jp/


（参考資料） 

１ 主な森林活用アクティビティの内容 

アクティビテ

ィ名 

実施予定

日 
価格(税込) 内容 主催者 

山丸ごとレン

タル 
７～11月 

一組 3,000

円 

山を貸し切り、プライベート

キャンプ等を楽しむ。 

西目屋薪エネルギー(株) 

(西目屋村大字村市字稲葉54-2) 

(090-4055-4681) 

https://meyamaki.com/contact/ 

焚火クッキン

グ 
11/10 

一人 4,000

円 

西目屋の薪や木の実等を活

用したスイーツと野草茶を

楽しむ。 

西目屋薪エネルギー(株) 

(西目屋村大字村市字稲葉

54-2) 

(090-4055-4681) 

https://meyamaki.com/contact/ 

チェーンソー

ツアー 

9/7～9/8 

※1 泊 2

日 

一人23,000

円 

※宿泊料金

込み 

チェーンソーの使い方を学

んだのち、丸太の玉切り等を

体験する。 

※宿泊地は「ブナの里白神

館」 

西目屋薪エネルギー(株) 

(西目屋村大字村市字稲葉54-2) 

(090-4055-4681) 

https://meyamaki.com/contact/ 

森のヨガ 

6～9月 

(土・日・

祝日） 

一人 2,000

円 

白神の森でヨガを行い、心身

ともにリラックスする。 

ナチュロロジーハウス 

(弘前市大森勝山730-1) 

(090-2666-0023) 

info@naturologyhouse.com 

はだしトレッ

キング 

7/13 

7/15 

8/10 

8/11 

一人 6,500

円 

ブナ林を裸足で歩き、土の感

触や水の冷たさを直接感じ

る。 

ナチュロロジーハウス 

(弘前市大森勝山730-1) 

(090-2666-0023) 

info@naturologyhouse.com 

森の恵みクラ

フト 
7/20 

一人 9,000

円 

白神の植物を活用し、アロマ

クラフト制作を体験する。 

ナチュロロジーハウス 

(弘前市大森勝山730-1) 

(090-2666-0023) 

info@naturologyhouse.com 

 
※ 上記以外のアクティビティも順次「白神カレンダー」へ掲載される予定です。また、天候等により

内容が変更になる場合もあるため、詳細は主催者に直接お問い合わせください。  

https://meyamaki.com/contact/
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２ 各アクティビティのイメージ 

    
     山丸ごとレンタル           焚火クッキング 

 

    
チェーンソーツアー             森のヨガ 

 

    
はだしトレッキング          森の恵みクラフト 

 

３ 参考：白神山地体験プログラム予約サイト「白神カレンダー」について 

  白神山地圏域（西目屋村、鯵ヶ沢町、深浦町、弘前市周辺）で行われるアクティビティを予約

できるポータルサイト。一般財団法人ブナの里白神公社の旅行部門である津軽白神ツアーズが管

理している。 

 

以上  



自然を遊び尽くす in 白神

主催者

森林活用
アクティビティ

＼申込はこちらから／

体験プログラム予約サイト
白神カレンダー

「白神カレンダー」HPで主催者名を検索・予約
 　※　詳細は主催者へ直接お問い合わせ

お申込み方法

ナチュロロジーハウス
西目屋薪エネルギー株式会社

はだしトレッキング

チェーンソーツアー

焚き火クッキング

森のヨガ

山丸ごとレンタル

森の恵みクラフト

はだしで白神山地を
歩いて自然を体感！

迫力満点！
チェーンソー体験＆見学

焚き火で楽しむ
スイーツと野草茶

自然の空気を吸いながら
カラダを整えます！

誰にも邪魔されない
あなただけのキャンプ場

森の恵みを使った
オーガニック製品作成

※　実施期間　令和６年６月～11月（各アクティビティ詳細をご確認ください）
※　他にも森林を活用したアクティビティがございます

（TEL：090-2666-0023　担当：戸澤）

（TEL：090-4055-4681　担当：三浦）


