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令和５年度被保護世帯数等について 

 

 このたび令和５年度の本県における被保護世帯数等をまとめましたのでお知らせします。 

 なお、提供資料に関する質問等は下記担当者まで御連絡ください。 

 

記 

 

  提供資料について 

   別添「生活保護の状況について」、「世帯類型別構成割合（令和５年度）」「世帯類型別

構成割合の推移（県計）」、「保護申請件数、保護開始・廃止世帯数の推移（年度

計）」、「市町村別被保護世帯数・被保護人員（月平均）・保護率」、 
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担当課・担当者 健康医療福祉政策課 保護・援護グループ 

ＧＭ 松橋園子、主幹 阪﨑新一 

電話番号 内線 6222 

直通 017-734-9278 

報道監 健康医療福祉部 次長 工藤康成 

 



生活保護の状況について

令和５年度の本県の月平均被保護世帯数は２２，９９０世帯、被保護実人員は２７，３４２人、保
護率（人口千人に対する被保護実人員の割合）は２２．９８‰である。

青森県内の被保護世帯数は、平成２９年度の２４，０６５世帯をピークに年々減少している。被保
護実人員は、平成以降では、平成２６年度の３０，３５５人をピークに減少を続けている。保護率は、
人口減少の影響により令和元年度に２３．４５‰まで上昇したが、令和２年度以降は低下している。

令和５年度の被保護世帯を世帯類型別にみると、高齢者世帯の数が最も多く１４，８２２世帯と
なっており、そのうち単身世帯が１３，７３７世帯と９割を超えている。
被保護世帯全体に占める高齢者世帯の割合は年々上昇し、令和５年度は６４．５％となっている。

高齢者世帯以外の母子世帯、傷病・障害者世帯及びその他世帯については、世帯数、構成割合
いずれも減少傾向となっている。

令和５年度の保護申請件数は３，２０３件、保護開始世帯数は２，４１１世帯、保護廃止世帯数は
２，５６３世帯である。

保護申請件数及び保護開始世帯数は、令和４年度に続き前年度を上回っている。保護廃止世帯
数は年々増加し、過去５年間で最多となっている。

近年の動向

Ｒ６.７.５ 健康医療福祉政策課

※保護停止中のものを除く

被保護世帯数・人員数・保護率（Ｈ２６～Ｒ５年度 県平均）
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高齢者世帯 母子世帯 傷病・障害者世帯 その他世帯

世帯類型別構成割合（令和５年度）

単身 複数 小計 単身 複数 小計 単身 複数 小計

11,168 828 11,996 397 3,595 570 4,165 1,444 962 2,406 18,964

58.9% 4.3% 63.2% 2.1% 19.0% 3.0% 22.0% 7.6% 5.1% 12.7%

2,568 257 2,825 47 578 118 696 205 252 457 4,026

63.8% 6.4% 70.2% 1.2% 14.4% 2.9% 17.3% 5.0% 6.3% 11.3%

13,737 1,085 14,822 444 4,173 688 4,861 1,649 1,213 2,862 22,990

59.8% 4.7% 64.5% 1.9% 18.1% 3.0% 21.1% 7.2% 5.3% 12.5%

市部

郡部

県計

※各数値は年度累計値を12分したものであり、端数処理の関係上、計が一致しないことがある。

高齢者世帯 傷病・障害者世帯 その他世帯
母子 合計

世帯類型について

　・高齢者世帯：65歳以上の者のみで構成されている世帯若しくは、これらに18歳未満の者が加わった世帯。

　・母子世帯：配偶者がいない65歳未満の女子と18歳未満のその子（養子を含む。）のみで構成されている世帯。

　・障害者世帯：世帯主が障害者加算を受けているか、身体障害、知的障害等の心身上の障害のため働けない者である世帯。

　・傷病者世帯：世帯主が入院しているか在宅患者加算を受けている世帯、又は世帯主が傷病のため働けない者である世帯。

　・その他世帯：上記のいずれにも該当しない世帯。
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高齢者世帯
母子

傷病・障害者世帯 その他世帯
合計

単身 複数 小計 単身 複数 小計 単身 複数 小計

Ｒ５
13,737 1,085 14,822 444 4,173 688 4,861 1,649 1,213 2,862 22,990

59.8% 4.7% 64.5% 1.9% 18.1% 3.0% 21.1% 7.2% 5.3% 12.5%

Ｒ４
13,689 1,137 14,826 466 4,217 742 4,958 1,687 1,245 2,932 23,182

59.1% 4.9% 64.0% 2.0% 18.2% 3.2% 21.4% 7.3% 5.4% 12.6%

Ｒ３
13,806 1,190 14,996 491 4,221 804 5,025 1,712 1,266 2,978 23,489

58.8% 5.0% 63.8% 2.1% 18.0% 3.4% 21.4% 7.3% 5.4% 12.7%

Ｒ２
13,800 1,198 14,998 541 4,304 865 5,169 1,720 1,313 3,033 23,741

58.1% 5.1% 63.2% 2.3% 18.1% 3.7% 21.8% 7.2% 5.6% 12.8%

Ｒ元
13,543 1,225 14,768 596 4,515 940 5,455 1,770 1,323 3,093 23,912

56.7% 5.1% 61.8% 2.5% 18.9% 3.9% 22.8% 7.4% 5.5% 12.9%

※各数値は年度累計値を12分したものであり、端数処理の関係上、計が一致しないことがある。
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世帯類型別構成割合の推移（県計）
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保護申請件数、保護開始・廃止世帯数の推移（年度計）
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１　市町村別被保護世帯数・被保護人員（月平均）、保護率 令和５年度

区 分 市 町 村 名
被 保 護

世 帯 数

被 保 護

人 員
保 護 率 区 分 市 町 村 名

被 保 護

世 帯 数

被 保 護

人 員
保 護 率

平 内 町 107 123 12.85 大 間 町 161 234 53.06

外 ヶ 浜 町 94 114 23.20 東 通 村 85 102 18.32

今 別 町 45 51 24.39 風 間 浦 村 30 37 24.57

蓬 田 村 33 37 15.33 佐 井 村 51 60 38.02

計 279 324 17.11 計 326 432 33.13

鯵 ヶ 沢 町 210 246 29.24 三 戸 町 141 175 20.65

深 浦 町 97 118 17.66 五 戸 町 146 175 11.49

計 307 364 24.11 田 子 町 57 67 14.64

西 目 屋 村 16 18 14.76 南 部 町 200 249 15.58

計 16 18 14.76 階 上 町 156 187 14.36

藤 崎 町 195 229 16.12 新 郷 村 8 9 4.48

大 鰐 町 146 167 20.82 計 708 861 14.54

田 舎 館 村 94 102 14.56 東 279 324 17.11

計 435 499 17.03 中 南 711 814 19.14

板 柳 町 260 297 24.71 西 北 766 926 26.14

中 泊 町 235 290 32.43 三 戸 876 1,065 12.78

鶴 田 町 223 272 23.88 下 北 326 432 33.13

計 719 860 26.55 上 北 1,068 1,277 19.45

野 辺 地 町 219 256 22.06 計 4,026 4,837 18.69

七 戸 町 200 249 17.97 弘 前 市 3,655 4,248 26.17

おいらせ町 168 204 8.46 黒 石 市 566 661 21.60

六 戸 町 89 103 10.06 五所川原市 1,232 1,455 29.55

横 浜 町 94 116 28.50 十 和 田 市 992 1,115 19.07

東 北 町 343 403 25.54 三 沢 市 476 585 15.50

六 ヶ 所 村 122 150 14.88 む つ 市 1,247 1,542 30.19

計 1,237 1,481 16.50 つ が る 市 590 682 23.29

平 川 市 353 405 13.64

計 9,111 10,692 23.84

13,136 15,529 21.96

6,595 7,914 29.83

3,259 3,898 17.96

22,990 27,342 22.98

（注） １　保護停止中のものを除く。

２　保護率の単位はパーミル（千分率：保護率＝保護人員÷推計人口×1,000）

３　各欄の数値は、年度累計の数値を１２分したものであり、端数処理の関係上縦計が一致しない場合がある。
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青 森 県 合 計


