
「てまえどり」って知ってるかな?
買い物のとき、陳列棚の手前にある
賞味期限や消費期限の近い商品を

すすんで買うことだヨ。

「賞味期限」は美味しく食べられる期間の目安、
「消費期限」は安全に食べられる期間の目安。

食べるタイミングを考えて、
できるときは「てまえどり」
してくれるとうれしいな!

もったいない・あおもり県民運動
キャラクター「エッコー」
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