
【個別健診の申し込み方法】　
① 健康課に電話かメールをし、ご希望の実施機関と選択した検査

項目を伝える（実施機関ごとに選択できる検査が異なります）
② 決定通知が健康課から郵送される
③ 決定通知に記載の実施機関連絡先に電話し、健診日を予約する

※ 個別健診は、医療機関によっては定員に達する場合もあります

◎個別健診の種類と内容（実施期間：令和６年５月１３日～令和７年２月２８日）

対象：昭和25年４月１日～昭和60年３月31日生まれの方

　方は受診可能です。

※令和７年３月31日時点で40～75歳になる方。現在39歳でも令和７年３月31日までに40歳になる

※74歳の方は誕生日前日まで受診できます。誕生日以降は後期高齢者対象個別健診を受診可能です。

※選択できる検査項目の対象者は下記のとおりです。

　・胃、大腸がん検診：40歳以上　　　　　・子宮がん検診：20歳以上女性
　・肺がん検診　　　：20歳以上　　　　　・乳がん検診　：40歳以上女性
　・前立腺がん健診　：50歳以上男性　　　・骨密度健診　：40歳以上女性
　・腹部超音波検査　：40歳以上
　・肝炎検査、ピロリ菌検査：20歳以上の検査歴のない方

がん検診（胃・大腸・肺・前立腺）
ピロリ菌検査、肝炎検査

がん検診（大腸・肺・前立腺）、肝炎検査

がん検診（胃・大腸・肺・前立腺・子宮・乳）
腹部超音波、ピロリ菌検査、肝炎検査、骨密度検査

がん検診（胃・大腸・肺・前立腺・子宮・乳）
腹部超音波、ピロリ菌検査、肝炎検査、骨密度検査

がん検診（胃・大腸・肺・前立腺・乳）
腹部超音波、ピロリ菌検査、骨密度検査

 千歳平診療所

 八戸西健診プラザ

 公立野辺地病院

 青森労災病院

基本検査項目

【特定健康診査】
身体測定

診察
血圧測定
尿検査

血液検査
心電図検査
眼底検査

 泊診療所

（お問合せ先） 六ケ所村役場　健康課

℡ （0175）72-8143 ﾒｰﾙ：rks99012@rokkasho.jp

   ので、できるだけ早めに申し込むようお願いいたします。

 地域家庭医療センター

 実施機関 選択できる検査項目

がん検診（胃・大腸・肺・前立腺）
腹部超音波、ピロリ菌検査、肝炎検査
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国民健康保険加入者対象 個別健診



対象：後期高齢者医療被保険者

※選択できる検査項目の対象者については、国民健康保険対象者と同様です。

がん検診（胃・大腸・肺・前立腺・子宮・乳）
腹部超音波、ピロリ菌検査、肝炎検査、骨密度検査

 戸館内科整形外科医院

【健康診査】
身体測定

診察
血圧測定
尿検査

血液検査
心電図検査
眼底検査

がん検診（大腸・肺・前立腺）
腹部超音波、ピロリ菌検査、肝炎検査

 泊診療所
がん検診（胃・大腸・肺・前立腺）
ピロリ菌検査、肝炎検査

 千歳平診療所 がん検診（大腸・肺・前立腺）、肝炎検査

 八戸西健診プラザ
がん検診（胃・大腸・肺・前立腺・子宮・乳）
腹部超音波、ピロリ菌検査、肝炎検査、骨密度検査

 公立野辺地病院

 実施機関 基本検査項目 選択できる検査項目

 地域家庭医療センター

後期高齢者医療保険加入者対象 個別健診


