
 

           

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①更新研修〔初回〕 

  （88時間） 

介護支援専門員証の更新手続 可能 

更新のためには専門Ⅱ
の受講も必要です 

更新のためには専門Ⅰ
の受講も必要 

 

ＮＯ 

実務未経験者 

向け更新研修 

54時間 

(有効期間満了日 

の１年前から 

受講可） 

④専門研修課程Ⅱ 

（32時間） 

前回更新後 
実務にまったく 
就かなかった場合 

ＹＥＳ 

前回更新後 
実務に就いた場合 

実務未経験者向け更新研修 

を修了し更新した 

（再研修修了者を含む） 

 

③専門研修課程Ⅰ 

（56時間） 

ＹＥＳ 

申込み時点で実務に就いて

おり実務経験が３年以上 

④専門研修課程Ⅱ 

（32時間） 

②更新研修 

   〔2回目以降〕 

(専門Ⅱ相当・32時間) 

申込み時点で実務に就いており、

介護支援専門員登録後の実務経験

が３年以上 

専門研修 または 

実務経験者向け更新研修 

を修了し更新した 

 

前回更新後 
実務にまったく 
就かなかった場合 

前回更新後 
実務に就いた場合 

ＮＯ 
 

ＹＥＳ 

実務未経験者

向け更新研修

54時間 

(有効期間満了日 

の１年前から 

受講可） 

前回更新 

今回更新 

 
○ ２回目以降の更新に必要な研修は、前回の更新後に実務に就いたかどうかで異なること 
 
○ 更新に必要な研修は、有効期間満了日の５年以内に修了した研修であること 
 
○ 主任介護支援専門員更新研修を受講した者は、通常の更新研修の受講が免除されること 
 
○ 有効期限切れ後、再研修を終了した者は、初回更新扱いとなること 

→「初回更新の者」を参照ください。 

【ポイント】 

▽介護支援専門員証の更新フロー図 

《参考》介護支援専門員証の更新に必要な研修チェック 
（更新２回目以降の者） 

 

【有効期間満了日のおおむね 

１年以内になったら】 

【有効期間満了日の概ね 

１年以内になったら】 

申込み時点で実務に就いており、

実務経験が６か月以上 

 

【有効期間満了日の概ね 
１年以内になったら】 

ＮＯ 
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間 
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