
男 女 合計 男 女 合計 男 女 平均

134,170 153,723 287,893 13 148 161 9.69 96.28 55.92

青森市 (31) 125,015 143,541 268,556 11 134 145 8.80 93.35 53.99

平内町 (16) 4,612 5,084 9,696 1 7 8 21.68 137.69 82.51

今別町 (12) 1,023 1,122 2,145 0 2 2 0.00 178.25 93.24

蓬田村 (40) 1,162 1,291 2,453 0 0 0 0.00 0.00 0.00

外ヶ浜町 (9) 2,358 2,685 5,043 1 5 6 42.41 186.22 118.98

123,478 144,686 268,164 18 168 186 14.58 116.11 69.36

弘前市 (26) 75,359 88,933 164,292 9 101 110 11.94 113.57 66.95

黒石市 (15) 14,301 16,628 30,929 1 25 26 6.99 150.35 84.06

平川市 (19) 13,965 16,012 29,977 1 22 23 7.16 137.40 76.73

西目屋村 (16) 561 651 1,212 0 1 1 0.00 153.61 82.51

藤崎町 (33) 6,643 7,650 14,293 2 5 7 30.11 65.36 48.98

大鰐町 (21) 3,728 4,464 8,192 1 5 6 26.82 112.01 73.24

田舎館村 (35) 3,331 3,740 7,071 3 0 3 90.06 0.00 42.43

板柳町 (18) 5,590 6,608 12,198 1 9 10 17.89 136.20 81.98

145,329 158,017 303,346 28 191 219 19.27 120.87 72.19

八戸市 (28) 104,817 114,186 219,003 16 127 143 15.26 111.22 65.30

おいらせ町 (37) 11,623 12,637 24,260 0 8 8 0.00 63.31 32.98

三戸町 (6) 4,047 4,532 8,579 5 6 11 123.55 132.39 128.22

五戸町 (5) 7,385 8,025 15,410 1 19 20 13.54 236.76 129.79

田子町 (14) 2,234 2,452 4,686 1 3 4 44.76 122.35 85.36

南部町 (8) 7,547 8,634 16,181 5 15 20 66.25 173.73 123.60

階上町 (20) 6,672 6,495 13,167 0 10 10 0.00 153.96 75.95

新郷村 (3) 1,004 1,056 2,060 0 3 3 0.00 284.09 145.63

52,864 62,895 115,759 11 67 78 20.81 106.53 67.38

五所川原市 (27) 22,520 27,355 49,875 6 27 33 26.64 98.70 66.17

つがる市 (32) 13,787 15,946 29,733 2 14 16 14.51 87.80 53.81

鰺ヶ沢町 (24) 3,924 4,659 8,583 0 6 6 0.00 128.78 69.91

深浦町 (38) 3,169 3,669 6,838 0 2 2 0.00 54.51 29.25

鶴田町 (11) 5,280 6,296 11,576 1 10 11 18.94 158.83 95.02

中泊町 (10) 4,184 4,970 9,154 2 8 10 47.80 160.97 109.24

32,064 33,417 65,481 6 39 45 18.71 116.71 68.72

むつ市 (23) 25,244 26,900 52,144 4 33 37 15.85 122.68 70.96

大間町 (34) 2,261 2,236 4,497 0 2 2 0.00 89.45 44.47

東通村 (36) 3,022 2,671 5,693 0 2 2 0.00 74.88 35.13

風間浦村 (4) 739 799 1,538 2 0 2 270.64 0.00 130.04

佐井村 (7) 798 811 1,609 0 2 2 0.00 246.61 124.30

80,001 83,728 163,729 7 124 131 8.75 148.10 80.01

十和田市 (29) 28,052 30,978 59,030 2 35 37 7.13 112.98 62.68

三沢市 (30) 19,149 19,008 38,157 0 23 23 0.00 121.00 60.28

野辺地町 (1) 5,507 6,347 11,854 2 19 21 36.32 299.35 177.16

七戸町 (13) 6,719 7,336 14,055 0 13 13 0.00 177.21 92.49

六戸町 (25) 5,056 5,305 10,361 1 6 7 19.78 113.10 67.56

横浜町 (22) 2,026 2,095 4,121 0 3 3 0.00 143.20 72.80

東北町 (2) 7,624 8,353 15,977 2 23 25 26.23 275.35 156.47

六ヶ所村 (39) 5,868 4,306 10,174 0 2 2 0.00 46.45 19.66

568千人 636千人 1,204千人 83 737 820 14.61 115.88 68.11

※総人口…令和４年１０月１日現在推計人口（青森県統計分析課）

※百歳以上高齢者数…老人の日（９月１５日）現在百歳以上の者（大正１２年９月１５日までに出生した者）

※（　　）内は人口１０万当たり百歳以上高齢者数の県内順位

資料４

■令和５年度百歳以上高齢者数【圏域別データ】

令和５年９月１日現在

市　町　村
総人口 百歳以上高齢者数 人口10万人当たり百歳以上高齢者数

青森県

青森地域老人福祉圏域

津軽地域老人福祉圏域

八戸地域老人福祉圏域

西北五地域老人福祉圏域

下北地域老人福祉圏域

上十三地域老人福祉圏域


