
 

勝っても負けても楽しいけど 

やっぱり勝ちたい～！！ 

上手くできると褒めてもらえるの

が嬉しいです！！ 

行事は自分たちで企画します！ 

大変だけど、やりがいがあります！ 

 

ストレス発散中です！ 

みんなと笑うとスッキリします！ 

 

のんびりと楽しむことができて 

心が落ち着く空間です！ 

特性や障害について学んでいます！ 

日々の生活で困ったことを 

話し合える場所です！ 

上手くできると仲間に褒めてもらえる

のが嬉しいです！！ 

DC プログラム：レクリエーション 

DC 行事：ゲーム大会 

DC 行事：DC パーティー 

DC プログラム：社会生活力プログラム 

スポーツは体力づくりにもなります！ 


