
～
ただいま、会員募集中！～

コス

「ＫＯＳ」とは、賢い女性の仲間・友達の会という意味です。

Ｋ：きづくり Ｏ：オリジナル Ｓ ： ス タ ー
【けやぐ】 【おなご】 【さがしい】

★平成１３年から活動を始め、平成２５年に「ＫＯＳ」が誕生！

★メンバーは、３０～４０代の農村女性。現在８名で活動しています。

★普段は、仕事や家事、育児等に追われながら、自分のエリアで頑張って

いますが、ＫＯＳは、そんな日常にメリハリをつけ、仲間の元気に触れな

がら、目的を持って活動しています。

★新たな自分に出会いたい、同年代の仲間が欲しい、いろいろなことを語

り合いたいあなた、ぜひＫＯＳの仲間になりませんか！

★ ＫＯＳはこんな活動をしています ★★ ＫＯＳはこんな活動をしています ★

★定例会 ★おじゃまします交流会

会員が今どんなこと 農業や地域で活躍し

に関心があるのかを確 ている仲間、先輩方を

認しながら活動内容を を訪問して交流してい

検討したり、情報交換 ます。

しています。

・

子ども達も一緒に、温 各会員が持つ技術の

泉等で交流会を開いてい 教え合い、学び合いを

ます。仕事や子育てなど、 通して交流を深めてい

楽しいおしゃべりでリフ ます。

レッシュ！

★宿泊交流 ★技術交流会

★ＫＯＳに関心のある方、入会を希望される方は、ぜひご連絡ください！

子供連れの参加ＯＫ！みんなで話し合い


