
防災士スキルアップ研修会（⻘森会場）活動報告 
１ 日時 
 令和６年８月２７日（火）１３時〜１６時 
 
２ 会場 
 ⻘森県消防学校 
 
3 参加者 
 ⻘森市とその周辺にお住いの防災士６２名 
 
4 活動内容 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 13 時 00 分〜13 時 30 分 
 「活動報告」⻘森県防災士会 三浦 一郎 氏 
 防災士としての経験談および⻘森県防災士事務局⻑としてのお話をしていただ
きました。 
 
 13 時 40 分〜14 時 30 分 
 「防災講話」山口大学大学院創成科学研究科 准教授 瀧本 浩一 講師 
（⻘森県防災アドバイザー） 
 家具固定など自宅での災害対策や防災啓発研修を開催するにあたっての留意点
等、防災士として知っておくべき事柄についてお話をしていただきました。 
 
 14 時 40 分〜16 時 00 分 
 「演習」 
 災害時、住⺠に避難の必要性を理解してもらう為、防災士としてどのように説
明すべきかグループワークで話し合いました。 



5 アンケート結果より 
 「防災士の熱意を感じた」「研修内容を自治会等で活用していきたい」「自主防災組織の
結成を促していきたい」などの御意見をいただきました。 


