
 

 

 

 

 
    

真冬の自然に親しみながら、親子のふれあいを深めることを目的として、「冬を楽しむホワイト day」

が開催されました。今年は雪不足で各地のイベントが中止となる中、ここ梵珠には２３家族７６名の

親子が参加してくれました。そり滑りや自然散策など雪国でしか体験できない野外活動の数々や、心

も体も温まるお昼のひとときなど、大人もこどもも楽しめる活動に会場のあちこちで笑顔が見られ、

終始賑やかな笑い声や歓声が聞こえてくるなど、寒さに負けず元気に楽しむ様子が見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

雪の斜面にウサギの足跡発見。 

 Outdoor Education Center for Children 

令和５年度 青森県立梵珠少年自然の家 主催事業 ❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄ ❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄ 

親子で白銀の世界へとびだそう 

2 月４日（日） 
9:３0～1４:00 

❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄❄
⛄野外活動① ● スノーシューハイキング ● 雪上運動会 ● ミニ雪灯籠作り 

⛄昼食（お雑煮） 
家族でお餅を焼いて

お汁に浸して食べまし
た。心も体もポッカポ
カです。 

⛄野外活動② ● チューブそり遊び（ストレート・スラローム）● スノーランドそり遊び 

雪国で暮らす人々にとって、時には厄介者の雪。この日ばかりはそれを味方に、思いっ
きり楽しみました。参加者からは「冬は除雪が大変で寒いというイメージしかありません
でしたが、これからは、新しい視点で楽しめそうです。」という嬉しい声も聞かれました。 
これからも雪とうまく付き合いながら、雪国青森の冬を元気に乗り切っていきましょ

う。そしてまた、冬以外にも梵珠を訪れ、自然豊かな青森の新しい魅力を発見していけた
なら嬉しく思います。 

スノーシューハイキング ミニ雪灯籠作り 

チューブそり遊び 
（ストレート） スノーランド（ミニゲーム） チューブそり遊び 

（スラローム） 

雪上運動会② 雪上運動会① 

スノーランド（そり遊び） 

そり引きリレーに挑戦中。 雪積み競争。身長より高い。 オリジナル雪灯籠の完成です。 

お餅が膨らんできました。 セルフおにぎりコーナーも人気。 ほっと一息。午後も楽しんでね。 

小さい子にオススメゆったりコース。 右へ左へ急カーブ! 玉当てゲーム。猛獣をやっつけろ！ フワフワそりが大人気でした。 


