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ぼんじゅ 
出前講座 

 

梵珠少年自然の家の活動プログラムを 

学校や子ども会等で体験できるものです。 
○ 出張料・講師料は無料です。 

※活動に関わる材料費は利用団体の負担となります。 

○ 幼稚園･保育所（園)･認定こども園、小･中･高等 

学校、義務教育学校、特別支援学校、子ども会、 

ＰＴＡ、児童館、放課後児童クラブ、放課後子供 

教室、公民館等（非営利団体）の行事にご利用 

できます。 

○ 通年実施の「間接指導」と 11～３月のみ 

実施の「直接指導」があります。 

  詳細は裏面をご覧下さい。 

ふれあいゲーム 

ぼんじゅ室内ペタンク 

各種ストラップ 

ホットサンド作り 梵珠チャレン
ジ・ザ・ゲーム 

森からのプレゼント 雪灯籠づくり 

動物マグネット 

活動プログラム・利用の流れ
は、裏面をご覧ください。 



直接指導 ④事前打ち合わせ 

 
自然の家職員が、利用団体 
と活動内容や活動場所等の 

確認をします。 

11～３月 
実施 

⑤実施当日 

 
自然の家職員が活

動を指導し、道具・
材料を運びます。 

 
 
 
 
  
   
  
  
   
 
     
    

 
 
 
 

プログラム名 対象 料金 

ぐるぐる火起こし ③ １～1.5 時間 20 円 

ぼんじゅモルック ③ 1.5～２時間  

棒パン作り ③ ３時間 ☆ 

テント泊 ③ 活動内容による 
シュラフ使用時

にシーツ洗濯代 

ホットサンド作り ②・③ 1.5 時間 ☆ 

ピザオーブン体験 ②・③ ２～３時間 ☆ 

わんぱく原っぱ運動会 ① １～２時間  

梵珠ディスクゴルフ 全 １～２時間  

ふれあいゲーム 全 1.5～３時間  
※黄緑色のプログラムは間接指導のみの実施となります。 
※「料金」欄に☆のつくプログラムは食材や燃料等を、団体側で準備

していただくものです。 

 

プログラム名 対象  料金 

雪灯籠づくり ③ 1.5～２時間  

チューブそり遊び ②・③ １～1.5 時間  

ぶんぶんアイス ②・③ １時間 ☆ 

スノーランド遊び ①・② １～２時間  

雪上運動会 全 １～２時間  
※「料金」欄に☆のつくプログラムは食材や燃料等を、団体側で準備

していただくものです。 

 

プログラム名 対象  料金 

梵珠チャレンジ・ザ・ゲーム ③ ２時間  

ぼんじゅ室内ペタンク ③ １～２時間  

室内イニシアティブゲーム ③ 1.5 時間  

ぼんチャレンジピック 全 ２～３時間  

プログラム名 対象 料金 

動物マグネット ③ １～1.5 時間 30 円 

えんぴつストラップ ③ １時間 50 円 

森のストラップ ③ １～1.5 時間 50 円 

ぼんじゅ独楽 ③ １～1.5 時間 60 円 

スマホスピーカー ③ ２～2.5 時間 150 円 

ブンブンごま ③ １時間 ０円 

竹のしおり ③ 1.5 時間 30 円 

金山焼 ②・③ ２～３時間 510 円 

梅枝輪ゴム銃 ②・③ １～1.5 時間 40 円 

竹の空気鉄砲 ②・③ １～1.5 時間 40 円 

きになる木 ②・③ １～1.5 時間 30 円 

ぼんじゅひらひら凧 ①・② １～1.5 時間 30 円 

まつぼっくりけんだま ① 0.5～１時間 30 円 

プラバンストラップ 全 1.5 時間 50 円 

もりのペンダント 全 0.5～１時間 50 円 

バードコール 全 １～２時間 200 円 

 

＜ 出前講座には「間接指導」と「直接指導」があります。 
実施日等により、どちらかをお選びください。 

○ 宿泊利用団体や主催事業と用具･材料が重複した場合は、宿泊利用団体や主催事業が優先となります。 

○ 参加者のけがや事故に対する保険等は、各利用団体で加入してください。 

○ 警報発令や感染症の拡大等に伴って実施が困難になる場合があります。 

○ 「直接指導」であっても内容によっては、利用団体に道具・材料の運搬をお願いする場合があります。 

  
〒037-0611 五所川原市大字神山字殊ノ峰 117-602   
TEL 0173-29-3303  FAX 0173-29-3306 
E-mail hi-bonsho@pref.aomori.lg.jp 

ホームページ 検索 

○申込用紙はホーム 
ページからダウン 
ロードできます。 

 
○一部プログラムは 
ホームページで、 
ご覧になれます。 

 

間接指導 

通年実施 

＜
「対象」欄の数字は、①…幼児～小学２年、②…小学３・４年、③…小学５年～中学･高校、全…全年齢 を示します。 

⑥用具等の返却 
 
道具等を、自然の家 

に返却していただき 
ます。 

④事前打ち合わせと 
用具等の借用 

自然の家に来ていただき、 
指導方法をお教えします。 

道具・材料もお渡しします。 

⑤実施当日 
 
利用団体が活動 
を指導します。 

○ 対象の小学・中学には、義務教育学校が含まれます。 

○ 対象「①」・「②」の年齢でも、大人がついて活動でき 

れば「③」・「全」のプログラムを実施できる場合があり 

ます。 

○ 「金山焼」は作品を団体側で約 1ヶ月乾燥させた後、 

梵珠少年自然の家に運搬できることが、利用条件にな 

ります。 

○ 「創作活動」の数量が多い場合は、事前にご相談くだ 

さい。 

①利用の相談  

お電話で、活動の日時や
指導形態（間接指導か直
接指導かを選択）、活動の

内容をお知らせ下さい。 

②申込み  

申込用紙に記入し、メール

か FAX 又は郵送で、お送り
下さい。 

③利用団体に、
「決定通知書」
を送付。 


