



令和６年度  初任者研修実施要領（小・中学校）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
                                                    　　　青森県教育委員会

１  趣旨
　この実施要領は、初任者研修実施要綱に基づき、研修の方法、内容、計画、実施及び報告等に関し、必要な事項を定めるものとする。

２  研修方法
　初任者は、原則として、学級又は教科等を担当しながら、１年間、指導教員を中心とする校内組織に基づく指導・助言による実地研修及び青森県総合学校教育センター等における校外での研修を受けるものとする。

３  研修内容
（１）実地研修（１週につき６～８時間程度。ただし、年間１８０時間以上２４０時間以内）
主として、教職に関する基礎的素養、学習指導、学級経営、生徒指導等、教諭の職務の遂行に必要な実践的指導力を高めるために行う研修

（２）校外研修（年間１２日） 
    ア　県総合学校教育センター研修（６日）
　　　　①  教職素養に関する事項について、幅広い見識を得させるとともに、実践的　　　　　指導力を高めるために行う研修
　　　　②  教科、学級経営、児童生徒理解等について、その内容、指導方法等の基本　　　　　的な事項を習得させるために行う研修
　　　　③  学校における情報教育の推進に必要な基本的な知識及び技能を習得させる　　　　ために行う研修
    イ  教育事務所研修（６日）
　　　　　主として、各教科、特別活動等について実践的指導力を高めるとともに、教員としての知見を広めるために行う研修
  
４  年間研修計画等の研修項目及び実施時期
（１）校外研修の研修項目及び実施時期は、別添年間研修計画のとおりとする。

（２）実地研修については、市町村教育委員会が、別紙様式１により地域の実情を考慮　　して、年間研修計画書を作成する。

５  年間研修計画書の提示
　　市町村教育委員会は、作成した年間研修計画書を学校に対して令和６年４月１日までに提示するものとする。

６　年間指導計画書の作成
（1） 初任者研修実施校の校長は、別紙様式２－１・様式２－２・様式２－３・様式２－４により年間指導計画書を作成する。

（２）年間指導計画書を作成する上で、次の点に留意する。
  　ア　校外研修との関連
　　　　年間指導計画書の作成に当たっては、校外研修の項目及び実施時期との関連を考慮する。
  　イ　研修内容の適時性と系統性
　　　　研修内容については、初任者の必要性等に応じて精選・重点化を図るとともに、授業の展開や進度及び初任者の指導力の状況に応じて適時性と系統性をもたせるようにする。
  　ウ　研修時数の確保
研修時数については、学期始めや学校行事の繁忙期には、実地研修を実施しない週があってもやむを得ないが、少なくとも年間を通して１８０時間の研修時数を確保する。
  　エ　研修項目と担当者名
　　　　研修が計画的に実施されるよう、実施日ごとに研修項目及び担当者名等をあらかじめ、計画書に組み入れる。

７　研修報告書
初任者研修実施校の校長は、年間指導計画書に基づいて行った実地研修について、別紙様式３－１・様式３－２・様式３－３・様式３－４により年間指導報告書を作成する。

８  初任者研修実施校に係る週時程一覧表
初任者研修実施校においては、初任者研修実施校に係る週時程一覧表を、別紙（「週時程一覧表の作成に当たって」）を参照し作成する。

９  計画書及び報告書の提出
（１）研修実施校
　　　初任者研修実施校の校長が作成する年間指導計画書、週時程一覧表及び年間指導報告書の提出は、次のとおりとする。

	

研修実施校

校　　　長


	   年間指導計画書３部
  週時程一覧表３部
［提出締切 令和6年5月 9日］

    年間指導報告書３部
［提出締切 令和7年2月12日］

	

関係市町村
教育委員会
教　育  長




（２）市町村教育委員会
　　　市町村教育委員会が作成する年間研修計画書の提出は、次のとおりとする。
　　　この際、市町村教育委員会は（１）の年間指導計画書、週時程一覧表を添付す
る。
                     
	





	

関係市町村
教育委員会
教　育　長


	　 年間研修計画書２部
　 年間指導計画書２部
   週時程一覧表２部
［提出締切 令和6年5月16日］

   年間指導報告書２部
［提出締切 令和7年2月19日］
	

関　　　係
教育事務所
所　　　長




（３）教育事務所
　　　教育事務所は、市町村教育委員会から提出された年間研修計画書、年間指導計画書、週時程一覧表及び年間指導報告書を取りまとめ、次のとおり青森県総合学校教育センター所長に提出する。
                     
	






	

関　　　係
教育事務所
所　　　長


	　 年間研修計画書１部
　 年間指導計画書１部
　 週時程一覧表１部
　［提出締切 令和6年5月30日］

 　年間指導報告書１部
　［提出締切 令和7年2月26日］
	

青森県総合学校
教育センター
所   　  長





