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〔１〕 管内小・中学校一覧

※ 特別支援学級（知…知的、病…病弱、言…言語、難…難聴、情…自閉症・情緒、弱…弱視、肢…肢体不自由）

⑴ 小 学 校 ※ 板柳町の市外局番は0172です。

整理 特別
市町 学校名 校 長 教 頭 電 話 ＦＡＸ 郵便番号 学 校 住 所

番号 支援

１ 五所川原 大場 康之 神山ルミ子 35-2767 34-5838 知情 〒037-0081 新宮字岡田161

２ 南 白取知佳子 三浦 博明 34-3665 34-3677 知情 〒037-0043 蓮沼2

３ 五 栄 森 靖 織田 昇 34-2938 34-2932 知情 〒037-0015 姥萢字船橋156-2

４ 松島 大角 貫 小坂 信子 34-2930 34-2931 知情 〒037-0013 米田字八ッ橋8

５ 所 中央 原田 憲寿 江良 武康 35-2266 35-2281 知情 〒037-0006 松島町2-94

６ 三輪 會津 隆史 藤田 和大 27-1010 27-1011 知情難 〒037-0025 七ツ館字虫流6-5

７ 川 三好 渋谷 真 棟方いづみ 36-2419 36-2419 ○ 知 〒037-0088 鶴ヶ岡字唐橋25-2

８ 東峰 澁谷 隆行 佐藤 智仁 29-3011 27-3360 知情肢 〒037-0611 神山山越1-26

９ 原 いずみ 根城 善直 林 寛満 37-2135 39-7501 知情 〒037-0002 飯詰字石田184

１０ 金木 佐々木謙一 鈴木 信也 52-2042 52-3887 知情 〒037-0202 金木町芦野84-54

１１ 市浦 野上 新二 岡田 節孝 62-2049 62-3084 １ ○ 知情 〒037-0401 相内岩井85

１２ 向陽 平川 公明 出町 雄 42-2063 42-3007 知情肢 〒038-3143 木造日向62-1

１３ つ 穂波 蒔苗 元紹 菊地 和恵 49-2100 49-2110 知情 〒038-3165 木造菊川喜久野43

１４ 瑞穂 山舘伸太郎 泉 真一郎 42-6161 42-6150 知情難 〒038-3277 木造大畑座八1

１５ が 森田 浅利 忠 佐藤 昌輝 26-3001 26-3080 知情 〒038-2816 森田町森田屏風山2-2

１６ 柏 永原 信哉 佐藤 典弘 25-2001 25-2004 知情 〒038-3105 柏広須福島126-2

１７ る 稲垣 小枝 晃嘉 蒔苗 浩正 46-2004 46-2014 知情 〒037-0104 稲垣町豊川宮藤27

１８ 車力 佐々木綾子 澤田 尚希 56-2004 56-2269 １ 知情 〒038-3303 車力町屏風山1-214

１９
鰺ヶ沢

西海 川浪 久和 今 知義 72-2066 72-2713 ○ 知情 〒038-2761 舞戸町字小夜190

２０ 舞戸 千葉 義幸 木村 浩二 72-2789 72-2827 知情 〒038-2761 舞戸町字久富27

２１
深

修道 小島 史靖 鳥谷部淳也 76-2016 76-2301 １ ○ 知情 〒038-2503 関字栃沢85-1

２２
浦

深浦 小笠原崇浩 山田 浩 74-2751 74-2099 １ 知情 〒038-2324 深浦字寅平62-6

２３ いわさき 今村 健児 青木 竜太 77-2277 77-2281 ２ ○ 知情 〒038-2203 正道尻字小礒13-2

２４ 小阿弥 中島谷正史 菊地 規雄 77-2910 77-2914 知情 〒038-3635 大俵字富永39-2

２５ 板 板柳北 三橋 信 西口 虎男 73-2344 73-2358 知情難 〒038-3683 赤田字田川13

２６ 柳 板柳南 三橋 孝行 遠田 隆志 73-3309 73-3329 知情 〒038-3645 辻字岸田75-1

２７ 板柳東 猪股 健 佐藤 弘美 77-2113 77-2116 ○ 知 〒038-3623 常海橋字稲葉197-21

２８ 鶴田 鶴田 木村 道浩 神 大輔 22-2021 23-1801 知情難肢 〒038-3503 鶴田字鷹ノ尾11-2

２９ 武田 鎌田 健吾 藤田 佳苗 57-2109 57-2132 ○ 知情 〒037-0313 富野字千歳305-1

３０ 中 薄市 成田 考児 石戸 崇之 58-2525 58-2055 ○ 知 〒037-0302 薄市字飛石田野沢187-8

３１ 泊 中里 三和 貴道 相澤 英知 57-2028 57-3620 知情 〒037-0305 中里字亀山251-1

３２ 小泊 番場 武明 佐藤さとみ 64-2025 64-2090 １ ○ 知情 〒037-0511 小泊字砂山1076-3

僻
地
複
式



⑵ 中 学 校 ※ 板柳町の市外局番は0172です。

整理 特別
市町 学校名 校 長 教 頭 電 話 ＦＡＸ 郵便番号 学 校 住 所

番号 支援

101 五所川原第一 佐々木勝規 北川 一静 35-2820 34-2302 知情難 〒037-0006 松島町3-1

102 五 五所川原第三 五十嵐圭一 南 公典 34-2937 34-2936 知情 〒037-0023 広田字藤浦105-1

103 所 五所川原第二 小野 強幸 工藤 恵代 29-3009 29-3009 知情 〒037-0641 羽野木沢字隈無179-2

104 川 五所川原第四 鎌田 寛市 相馬 智子 36-2415 36-9011 〒037-0092 沖飯詰字男鹿274-1

105 原 金木 三和 明久 野呂 千尋 53-2573 53-2224 知 〒037-0202 金木町芦野84-9

106 市浦 成田 基之 岩村 寿孝 62-2042 62-3122 １ 知情 〒037-0401 相内岩井81

107 木造 工藤 歩 岩見 浩平 42-3250 42-1594 知情 〒038-3141 木造浮巣20

108 つ 森田 竹内 明人 工藤 康 26-2074 26-2520 知情 〒038-2816 森田町森田屏風山2-1

109 が 柏 蒔苗 尚文 長内 郁典 25-2021 25-2027 知情 〒038-3105 柏広須福島82

110 る 稲垣 大和 克彦 加藤 博規 46-2022 69-7028 知情 〒037-0104 稲垣町豊川宮川45-1

111 車力 梅津 知己 番場亜由美 56-2023 56-2236 １ 知 〒038-3303 車力町屏風山1-214

112 鰺ヶ沢 鰺ヶ沢 岩井 理 新岡 省 72-3083 72-4470 知情 〒038-2731 赤石町大和田27

113 深 深浦 尾崎 徳哉 石岡 靖仁 74-2054 74-2542 １ 知情 〒038-2324 深浦字蓙野60

114 浦 大戸瀬 小笠原 茂 黒滝 智司 76-2014 76-2313 １ 知 〒038-2504 北金ヶ沢字榊原上野208-23

115 板柳 板柳 吉田 英人 須藤 崇 73-3105 73-4475 知情 〒038-3684 三千石字五十嵐103

116 鶴田 鶴田 鎌田 長生 矢古宇崇充 22-3233 22-3255 知情難 〒038-3503 鶴田字渡舟80-1

117
中

中里 中谷由恵子 佐藤 貴行 57-2030 57-2106 知情 〒037-0305 中里字宝森309

泊118 小泊 （番場 武明） 岩渕 智哉 64-2024 64-2080 １ 情 〒037-0511 小泊字砂山1076-3
小本務

⑶ 備 考

・五所川原市 中央小学校 通級指導教室

・つ が る 市 向陽小学校 通級指導教室

・つ が る 市 木造中学校 通級指導教室

僻
地
複
式



⑷ 管内小・中学校メールアドレス

№ 小学校 メールアドレス № 中学校 メールアドレス

1 五所川原 gosho@city.goshogawara.lg.jp 1 五所川原第一 goichu@city.goshogawara.lg.jp

2 南 nansho@city.goshogawara.lg.jp 2 五所川原第三 santyuu@city.goshogawara.lg.jp

3 栄 sakae156@city.goshogawara.lg.jp 3 五所川原第二 go2@city.goshogawara.lg.jp

4 松島 macho@city.goshogawara.lg.jp 4 五所川原第四 goyonchu@city.goshogawara.lg.jp

5 中央 chuo@city.goshogawara.lg.jp 5 金木 kincyu@city.goshogawara.lg.jp

6 三輪 mitsuwa@city.goshogawara.lg.jp 6 市浦 shiurajhs@city.goshogawara.lg.jp

7 三好 miyoshi@city.goshogawara.lg.jp 7 木造 mokutyu@tsugaru.ed.jp

8 東峰 toho@city.goshogawara.lg.jp 8 森田 morita10@educet.plala.or.jp

9 いずみ izumi@city.goshogawara.lg.jp 9 柏 kashiwachu@educet01.plala.or.jp

10 金木 kinsho@city.goshogawara.lg.jp 10 稲垣 inagakichu@educet01.plala.or.jp

11 市浦 shiura_es@city.goshogawara.lg.jp 11 車力 sya-jhs@educet01.plala.or.jp

12 向陽 kouyos@educet.plala.or.jp 12 鰺ヶ沢 ajichu2@town.ajigasawa.lg.jp

13 穂波 honami@educet.plala.or.jp 13 深浦 fukachu@town.fukaura.lg.jp

14 瑞穂 mizuho.81@educet01.plala.or.jp 14 大戸瀬 oodosetyuu@town.fukaura.lg.jp

15 森田 morisyo1@educet.plala.or.jp 15 板柳 ita-jhsch@itayanagi.ed.jp

16 柏 kashiwasho@educet01.plala.or.jp 16 鶴田 tsuru-chuu@educet04.plala.or.jp

17 稲垣 inasyo@educet01.plala.or.jp 17 中里 nakasato-jhs01@town.nakadomari.aomori.jp

18 車力 syariki-syo@educet01.plala.or.jp 18 小泊 kodomari-jhs01@town.nakadomari.aomori.jp

19 西海 ajisaikaishou@town.ajigasawa.lg.jp

20 舞戸 ajimaitoshou@town.ajigasawa.lg.jp

21 修道 syudosyo@town.fukaura.lg.jp

22 深浦 fukasyo@town.fukaura.lg.jp 【管内各教育委員会の連絡先】

23 いわさき iwasyou@town.fukaura.lg.jp ○五所川原市教育委員会 0173-35-2111(代)

24 小阿弥 ita-koamisch@itayanagi.ed.jp ○つがる市教育委員会 0173-42-5532

25 板柳北 ita-kitasch@itayanagi.ed.jp ○鰺ヶ沢町教育委員会 0173-72-2111(代)

26 板柳南 ita-minamisch@itayanagi.ed.jp ○深浦町教育委員会 0173-74-4419

27 板柳東 ita-higasischk@itayanagi.ed.jp ○板柳町教育委員会 0172-40-0567

28 鶴田 tsuru-tsurushou2021@educet04.plala.or.jp ○鶴田町教育委員会 0173-22-2111(代)

29 武田 takeda-es01@town.nakadomari.aomori.jp ○中泊町教育委員会 0173-57-2111(代)

30 薄市 usuichi-es01@town.nakadomari.aomori.jp

31 中里 nakasato-es01@town.nakadomari.aomori.jp

32 小泊 kodomari-es01@town.nakadomari.aomori.jp



令和６年度 西北教育事務所事業予定

⑴ 学 校 教 育 関 係

【主催事業、主管事業等】

事 業 名 対 象 者 期日・期間 会 場

１ 新規採用教職員辞令交付式・赴任時研修 新規採用教職員 ４月１日（月） 合同庁舎

２ 小・中学校校長連絡会議 小・中学校長 ４日12日（金） 松の館

３ 小・中学校講師等研修会 講師・養護助教諭 ５月９日（木） 五所川原市中央公民館

４ AOMORI小・中学校外国語教育ワークショップ① 小・中学校教員 ５月14日（火） オンライン

５ 安心できる学校づくり研修会兼小・中学校生徒指導研究協議会 ハートフルリーダー等 ６月27日（木） 五所川原市中央公民館

６ 複式学級担任者研修会（中南教育事務所と合同開催） 複式学級担任者・希望者 ６月28日（金） 中泊町立薄市小学校

７ 特別支援教育(知的障害、自閉症・情緒障害等)新担当教員実地研修会 特別支援学級新担当者 ７月３日（水） 県立森田養護学校

８ 青森県中学校教育課程研究集会（オンデマンド型研修）
中学校教員（各校全 ７月24日(水)

各校
教職員の1/3程度） ～８月19日（月）

９ 青森県小学校教育課程研究集会（資料研修） 小学校教員
７月24日(水)

各校
～８月19日（月）

10 地区就学相談・教育相談会 相談申込者
７月26日（金） 五所川原市立南小学校

30日（火） つがる市立向陽小学校

11 小・中学校道徳教育研究協議会① 小・中学校教員 ８月５日（金） 松の館

12 令和７年度県立高等学校入学者選抜要項説明会 地教委・中学校教員 ９月13日（金） 松の館

13 学校安全指導者研修会（交通安全） 中学校教員（希望） ９月11日（水） 県総合学校教育センター

14 学校安全指導者研修会（災害安全） 小学校教員（希望） 10月１日（火） 県総合学校教育センター

15 AOMORI小・中学校外国語教育ワークショップ② 小・中学校教員 * 月 日（ ） 未定 (中１校)

16 小・中学校道徳教育研究協議会②（小中合同開催） 小・中学校教員 11月15月（金） 深浦町立深浦中学校

17 教育課程記載研修会 小・中学校教員 12月25日（水） 松の館

18 冬季学校体育実技（スキー）講習会 小・中・高・特教職員 １月７日（火） 青森スプリングリゾート

19 西北管内学校教育関係行事予定調整会議 地教委・関係団体 １月９日（木） 松の館

＊は未決定です

【初 任 者 研 修】
事 業 名 対 象 者 期日・期間 会 場

１ 新規採用教職員辞令交付式・赴任時研修 新規採用教職員 ４月１日（月） 合同庁舎

２ 第１回初任者研修校長等連絡協議会兼初任者研修拠点校指導教員研修会 関係校長、指導教員 ４月３日（水） 五所川原市中央公民館

３ 初任研「示範授業研修」 初任研対象者 (小) ６月18日（火） 中泊町立小泊小学校

初任研対象者（中） ６月13日（木） 鰺ヶ沢町立鰺ヶ沢中学校

４ 初任研「一般授業研修Ⅰ」 初任研対象者 ８月19日（月） 合同庁舎

５ 第２回初任者研修校長等連絡協議会兼初任者研修拠点校指導教員研修会 指導教員 ８月23日（金） 合同庁舎

６ 初任研「特別活動研修」 初任研対象者(小) 11月７日（木） つがる市立稲垣小学校

初任研対象者(中) 10月30日(水) つがる市立稲垣中学校

７ 初任研「一般授業研修Ⅱ」 初任研対象者 １月10日（金） 合同庁舎

８ 第３回初任者研修校長等連絡協議会兼初任者研修拠点校指導教員研修会 指導教員 １月21日（火） 合同庁舎

９ 初任研「まとめ研修」 初任研対象者 ２月13日（木） 合同庁舎

10 初任者研修実施校事前説明会 関係教務主任等 ３月25日（火） 合同庁舎



⑵ 社 会 教 育 関 係 

【主 管 事 業】  

事   業   名 期  日 場  所 対    象 

生涯学習・社会教育主管課長・

公民館長等会議      
４月 15日（月） 

五所川原市 

（中央公民館） 

生涯学習・社会教育・社会体

育主管課長、公民館長等 

西北地区社会教育担当者研修会 ５月 16日（木） 
五所川原市 

（中央公民館） 

社会教育・社会体育担当者、 

公民館関係職員 

社会教育関教育委員会訪問（前期） 

（後期） 

５月下旬～６月上旬 

11 月下旬～12 月上旬 
管内教育委員会 教育委員会社会教育関係者 

放課後児童対策に係る支援員

等研修会（前・後期） 

（前期） 
６月６日（木） 
（後期） 
10月４日（金） 

つがる市 
（柏ふるさと交流センター） 
つがる市 
（柏ふるさと交流センター） 

放課後子ども教室関係者、
放課後児童クラブ関係者、
地域学校協働活動関係者、
市町教育委員会担当者等 

西北地区スポーツ推進委員研修会 ７月４日（木） 
鶴田町 

（公民館大集会室） 

スポーツ推進委員、社会教

育・社会体育担当者等 

 

【関 連 事 業】 

事  業  名 期  日 場  所 対    象 

市町村保健体育及び社会体育

担当者会議 
４月 12日（金） 

午前開催 
県総合社会教育センター 社会体育担当者等 

青森県スポーツ推進委員協議

会役員会・理事会 
５月 10日（金） 県総合社会教育センター スポーツ推進委員等 

青森県スポーツ推進委員協議

会代議員会 
５月 25日（土） 県総合社会教育センター 

スポーツ推進委員 

社会体育担当者等 

第 17回青森県民スポーツ・ 

    レクリエーション祭 

７月６日（土） 

～７日（日） 
県内各地 社会体育担当者等 

社会教育主事講習 
７月下旬 

～８月中旬 

岩手県 

（岩手大学） 
青森県・岩手県・秋田県 

第 77 回市町村対抗青森県民体

育大会 

７月 27日（土） 

～28日（日） 
西北地域 社会体育担当者等 

地域学校協働活動研修 ８月 19日（月） 
つがる市 

（松の館） 

県立学校及び小中学校教職

員、市町村教育委員会職員、

地域学校協働活動推進員等 

第 32回青森県民駅伝競走大会 ９月１日（日） 青森市 社会体育担当者等 

生涯学習・社会教育関係職員 

研修講座 
９月 24日（火） 

中泊町 

（総合文化センターパルナス） 

社会教育・社会体育担当者 

公民館関係職員等 

総合型地域スポーツクラブアシス

タントマネジャー養成講習会 

９月 28日（土） 

 ～29日（日） 
県総合社会教育センター クラブマネジメント担当者等                        

第 46回全国公民館研究集会 

令和６年度東北地区社会教育研究大会 

第 69回東北地区公民館大会 

第 54回青森県社会教育研究大会 

11月 14日（木） 

 ～15日（金） 

リンクモア平安閣市

民ホール（全体会） 

青森県観光物産館ア

スパム（分科会） 

社会教育委員、公民館運営審議会

委員、スポーツ推進委員、社会教

育担当職員、公民館職員等 

青森県スポーツ推進委員研修会 11月 23日（土） 県総合社会教育センター 
スポーツ推進委員 

社会体育担当者等 

 



〔４〕 西北教育事務所機構図

所在地 五所川原市字栄町10

ＴＥＬ 0173－34－2111

代 表 （五所川原合同庁舎）

直 通 0173－35－2170 （内線292） （内線293）

ＦＡＸ 0173－33－3663
総 務 課

主 査 川 浪 珠 代

総務課長 主 事 寺 沢 安 乃
E-mail E-SEIHOKU@pref.aomori.lg.jp

西 澤 幸 樹
専 門 員 古 川 昭 次

（内線290） （内線291）

所 長 次 長 seihoku_gakkyo＠pref.aomori.lg.jp

加 藤 寛 隆 工 藤 圭 介 （学校教育関連業務用メール）

（内線296～297）

主任指導主事 岩 谷 博 喜

指 導 主 事 原 倫 子

指 導 主 事 佐 藤 公 美

学 指 導 主 事 俵 谷 浩 二

（内線295） 校

教 指 導 主 事 廣 森 吉 明

教 育 課 育

課 長 担 スクールソーシャルワーカー 外 﨑 雅 裕

成 田 嗣 人 当

スクールソーシャルワーカー 木 村 惠 子

スクールソーシャルワーカー 今 博 子

スクールソーシャルワーカー 三國谷 夏 子

seihoku_syakyo＠pref.aomori.lg.jp

（社会教育関連業務用メール）

（内線296）

社

会 主任社会教育主事 今 井 一 仁

教

育 指 導 主 事 奈 良 学

担

当



令和６年度 西北教育事務所担当・事務分掌

所 属 職 氏 名 事 務 分 掌

総務課長

総 西 澤 幸 樹 課総括、公印保管、総括前渡資金取扱者、叙位叙勲、庶務一般(副)、公用車管理

主 査

務 川 浪 珠 代 教職員人事、小・中学校の設置・廃止、地教委との連絡調整

主 事

課 寺 沢 安 乃 教職員の昇給・昇格、免許、公務災害、学級編制、服務、調査統計

専 門 員

古 川 昭 次 庶務一般、所内・事業経理、退職手当

所 属 職 氏 名 担当分野 担当教科等 事 務 分 掌

課 長 課 総 括 研修派遣（中央研修、マネジメント研修、大学院派
成 田 嗣 人 遣、教職大学院派遣等、3年目教員派遣研修）、子ど

も若者支援地域協議会関係、教育政策課（学校の幸
せ推進室）兼務

主任指導主事 学校教育全般 社 会 校長連絡会議、教育課程全般、指導要録関係、学校
岩 谷 博 喜 初 任 者 研 修 家 庭 訪問、行事調整会議、「西北の教育」関係、事務所

教 科 用 図 書 技術・家庭 便り、全国学力・学習状況調査関係、教育活動状況
教 報告書、教科用図書関係（教科書センター）、校内

研究計画書

指導主事 国際理解教育 外 国 語 外国語教育関連事業、小・中学校外国語教育充実支
学 原 倫 子 特別支援教育 外国語活動 援事業、特別支援教育関連事業（巡回相談員制度、

高校入試関係 音 楽 教育課程説明会、特別支援関係調査、地区就学相談
人 権 教 育 特 別 活 動 ・教育相談会）、西北地区連携協議会、高校入試

多文化共生事業、人権教育関連事業（ユニセフ・ユ
校 ネスコ等）

指導主事 授 業 国 語 初任者研修関係事業、幼稚園教育関連事業、講師等
佐 藤 公 美 初任者研修・小 図 画 工 作 研修会、へき地・複式教育関係、青少年赤十字、臨

教 幼 稚 園 教 育 美 術 時講師採用のための研修会、学校図書館
育 へき地・複式

指導主事 生 徒 指 導 算 数 生徒指導関連事業、いじめ防止対策関連事業、不登
育 俵 谷 浩 二 初任者研修・中 数 学 校対応、初任者研修関係事業、教育相談関係(ＳＣ､

教 育 相 談 ＳＳＷ) 、児童生徒の事故等（非行問題行動等）の
情 報 教 育 報告、情報教育関連事業、ＩＣＴ活用推進（著作権、

ＨＰ等）

指導主事 道 徳 教 育 理 科 理科教育関連事業、道徳教育研究協議会、道徳教育
廣 森 吉 明 環 境 教 育 生 活 科 関連事業、環境教育関連事業、総合学校教育センタ

研 修 道 徳 ー研修講座、研修オンラインシステム、教育課程研
総合的な学習の時間 究集会、中堅教諭等資質向上研修

課 主任社会教育主事 社 会 教 育 全 般 教育委員会訪問、社会教育主事講習、社会教育委員
今 井 一 仁 社 会 体 育 全 般 関係、放課後児童対策パッケージ、家庭教育関係、

社 文 化 財 保 護 ＰＴＡ関係、読書活動関係、婦人団体関係、子ども
会関係、社会教育を核とする地域ネットワーク活用

会 促進事業

教 社会教育主事兼指導主事 社 会 教 育 体 育 社会教育担当者研修、公民館及び図書館関係、視聴
奈 良 学 社 会 体 育 保 健 体 育 覚関係、社会体育関係、地域学校協働活動、文化庁

育 体育、健康教育 関連事業、キャリア教育関連事業、体育・健康教育
キャリア教育 関連事業（体力向上、学校安全、学校保健、性に関

する教育、学校給食、食育）、集団かぜ等の報告、
児童生徒の事故等（学校事故、交通事故等）


