
子育ての不安や悩みを解消するお手伝いをします子育ての不安や悩みを解消するお手伝いをします あおもり
子育てネット

　子育て中の不安や悩みを軽減することを目的と
して、乳幼児から高校生までの子をもつ保護者や
その家族を対象に、電話・メール等により、寄り
添い型の家庭教育相談を行っています。
【対象】乳幼児から高校生までの子をもつ保護者

やその家族
【分野】発育・発達、養育・しつけ、対人関係等、

子どもに関する悩みや家庭教育全般
◇電話相談　017－739－0101
　毎週月・水・木曜日　13：00～16：00
　（祝日・年末年始を除く）
◇メール相談 24時間受付
　https://kosodate-a.net

　市町村教育委員会やPTA等の要望に応じて、「あおも
り親楽プログラム」※を活用した研修会に、進行役とな
る「あおもり家庭教育アドバイザー」を派遣しています。
派遣にかかる経費は
無料です。
　申込書は、県総合
社会教育センター
ホームページからダ
ウンロードできます。

～子育てで困ったら、ひとりで悩まず、
 まずは電話かメールで相談！～

https://www.alis.pref.aomori.lg.jpホームページ 県総合社会教育センター　教育活動支援課　TEL 017－739－1270

　子育てに必要な知識や技術について、参加者同士が身近なエピ
ソードを通して話し合う参加型学習プログラムです。

※「あおもり親楽プログラム」

　県総合社会教育センターでは、子育て支援に関
する動画を毎年制作しています。現在は、平成
29年度から制作した約40本の動画を公開してい
ます。
　令和3年度に制作した6つ
の新作動画は、「YouTube」
でも公開しています。「アン
ガーマネジメント」、「思春期
のかかわり方」等、子育ての
不安や悩みに対する解決の糸
口となる内容となっています
ので、どうぞご覧ください。

おしらせ 県教育委員会では、より良い紙面づくりのため、皆様からのご意見、ご感想、ご要望をお待ちしております。
県教育庁教育政策課情報広報グループ広報担当（TEL 017－734－9868）までご連絡ください。

　新青森県総合運動公園陸上競技場の次期ネーミングライツ事業
者が「カクヒログループ代表　株式会社角弘」に決定しました。
施設の呼称は引き続き「カクヒログループアスレチックスタジア
ム」となります。
　ネーミングライツ料は、カクヒログ
ループアスレチックスタジアムを中心
とした運動公園の安全・快適な利用環
境の維持・向上を図るため、設備の補修、
備品の更新等に活用されます。

◆おはなし会
　読み聞かせボランティアと図書館職員による絵本の読み聞か
せや、子供たちからリクエストのあった絵本の紹介を行います。
●日　　時／令和4年6月11日（土）、7月9日（土）
　　　　　　14：00～14：30
●場　　所／青森県立図書館4階集会室

◆おしえて先生！知るしるするる探検隊
　科学の実験やいろいろな仕事の人との交流、スポーツな
どの体験、本の紹介などを行います。
●日　　時／令和4年6月25日（土）14：00～14：30
●場　　所／青森県立図書館4階集会室

◆ファミリーキャンプ
　恵まれた自然の中で、テント泊や野外炊事など、キャン
プに関わるノウハウを学ぶ活動をとおして、親子がふれあ
いを深めながら自然に親しむ機会を提供します。
●期　　日／令和4年7月23日（土）～ 24日（日）【1泊2日】
●対　　象／小・中学生の児童生徒を含む保護者とその家

族（定員：18家族）
●場　　所／梵珠少年自然の家
●申込期間／令和4年6月20日（月）～ 29日（水）
◆夏の7daysキャンプ
　豊かな自然の中で、自転車や川下りによる長距離の移動
や野営・炊事など自立を促す生活体験をとおして、仲間の
大切さや協力することの大切さを学び、人間としての強さ
やたくましさを育みます。
●期　　日／令和4年8月6日（土）～12日（金）【6泊7日】
●対　　象／小学5年生～中学3年生の児童生徒

（定員：20名）
●場　　所／梵珠少年自然の家 他
●募集期間／令和4年6月13日（月）～24日（金）
※参加費等、詳しくはホームページをご覧ください。

◆エンジョイ！海遊び
　いかだ遊び、かにつりなどの海辺の活動を通して、夏の
海を思いきり楽しみます。
●期　　日／ 7月①2日（土）・②3日（日）・③9日（土）・

④10日（日）の4回開催
※いずれか1日に参加

●対　　象／年長児、小中学生とその家族
●募集人員／各日100名
●内　　容／いかだ遊び、カヌー遊び、サンドクラフト、

磯遊び、かにつりなど
●募集期間／①②の日程：6月1日（水）～ 3 日（金）
　　　　　　③④の日程：6月8日（水）～10日（金）
◆おいでよ！サマーキャンプ
　仲間とキャンプをしながら、自然に親しんだり協力して
活動を楽しんだりします。
●期　　日／Ａ日程　7月27日（水）～ 28日（木）
　　　　　　Ｂ日程　8月 5 日（金）～  6 日（土）
　　　　　　※Ａ・Ｂの日程いずれかに参加
●対　　象／小学5年生～中学生
●募集人員／各日程30名
●内　　容／野外活動、炊事、創作活動など
●募集期間／Ａ・Ｂ日程とも　6月28日（火）～30日（木）
※詳しくはホームページをご覧ください。

 6 月25日（土）土偶を作ろう
 8 月20日（土）土器を作ろう①（2回コース・土器製作）
10月 1 日（土）釣り針を作って魚を釣ろう
10月22日（土）土器を作ろう②（2回コース・野焼き）
11月12日（土）土偶そっくりのレプリカを作ろう
令和 5 年
 1 月21日（土）貝のアクセサリーを作ろう
 2 月11日（土）粘土でアクセサリーを作ろう
※お申込受付は先着順です。
　詳細は三内丸山遺跡センターHPをご覧ください。

新青森県総合運動公園陸上競技場
ネーミングライツ事業者が決定しました！
新青森県総合運動公園陸上競技場
ネーミングライツ事業者が決定しました！

青 森 県 立 図 書 館 か ら の お 知 ら せ青 森 県 立 図 書 館 か ら の お 知 ら せ

青森県立梵珠少年自然の家からのお知らせ青森県立梵珠少年自然の家からのお知らせ 種差少年自然の家からのお知らせ種差少年自然の家からのお知らせ

令和4年度「さんまる縄文体験」の参加者を
募集します！
令和4年度「さんまる縄文体験」の参加者を
募集します！

●呼称使用期間／
　令和4年4月1日～令和9年3月31日（5年間）
●ネーミングライツ料／ 10,000,000円（年間）

青森県教育庁スポーツ健康課
TEL 017－734－9906
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/
kyoiku/e-sports/index.html

問合せ先

検索青森県教育庁スポーツ健康課

青森県立図書館　TEL 017－739－4211
https://www.plib.pref.aomori.lg.jp/

問合せ先
検索青森県立図書館

三内丸山遺跡センター　TEL 017－781－6078
https://sannaimaruyama.pref.aomori.jp/

問合せ先

検索三内丸山遺跡センター

青森県梵珠少年自然の家
TEL 0173－29－3303
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/
kyoiku/bonju_top_index.html

問合せ先

検索梵珠少年自然の家

種差少年自然の家　TEL 0178－38－2131
http://tanesashi.jp/

問合せ先

検索種差少年自然の家

い。


