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青森県

事 業 実 施 計 画

中山間ふるさと・水と土保全対策事業
中山間ふるさと・水と土保全推進事業



１．事業実施の基本方針

２．事業計画
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現状と課題

計画後の
目指す姿

　「現状と課題」欄にもあるとおり、中山間地域では地域力の低下が大きな課題となっている。
　本計画期間では、各種支援により地域力の維持、活性化を目指すこととしており、計画期間終了後には、農村環境や地域力が維持されることで豊かで持続可能な農業・農村が実現されていることを目指す。

　本県の中山間地域は令和２年時点において、県全体販売農家経営耕作面積の39.9％を占め、米やりんご、ながいもを中心とした農業生産が営まれている。しかし、近年は、過疎化や高齢化の進展等により、遊休農
地面積が県耕地面積の1.9％となる2,897haと、年々増加傾向にあり、また、総農家数も36,473戸と、平成27年度から8,308戸、18.6％が減少するなど、地域の活力が低下し、地域に存在する土地改良施設の維持保全に
も支障が生じてきている。
　また、こうした中山間地域（棚田地域）の地域力の低下は、農地や土地改良施設の機能維持を困難にしているだけでなく、農村の有する豊かな自然環境をも損ないつつある。

令和11年度

・農泊ニーズ調査、経営実態調査等
・青森県農泊推進ネットワーク会議の開催
・台湾からの教育旅行受入対策
・県内学校側の受入態勢づくり及びタイにおける農泊等の相談態勢構築
・国内外のプロモーションの実施
・農林漁家民宿等の情報発信

事業実施の
基本方針

　本県の農業農村整備の展開方向を定めた『青森新時代「水土里づくり」強化プラン』（青森県農業農村整備中期推進方針）では、「生産力強化」「防災力強化」「地域力強化」の３つの柱により施策を展開し、農
業・農村の持続的な発展を支える農業農村整備を推進している。
　また、事業の実施に当たっては、国の実施要綱・実施要領のほか上記プラン等本県の方針に基づき、地域の豊かな自然環境の再生・保全、農地や農業用水路等の保全活動、保全の必要性の啓発活動等への支援を積
極的に推進していく。
　これらにより、中山間地域の地域力の維持を目指すこととする。

事業実施
要綱上の
該当項目

総事業費

　ふるさと水と土指導員を育成するための「ふるさと水と土
基金全国研修」への参加や、調査研究事業に取り組む人材の
育成に必要な各種研修の実施、参加

事業（取組）名 ５ヶ年間の事業(量)内容事業（取組）内容

達成すべ
き目標

との関連

①
ふる水

第3-2-(2)

棚田
第3-2-(1)
第3-2-(2)
第3-2-(3)

第3-2-(2)
第3-2-(3)

・ふるさと水と土基金全国研修会参加等
・青森県中山間地域ふるさと活性化事業指導員研修会開催等

第3-2-(3)

・農業用水利施設見学
・農業、収穫体験
・県産農林水産物調理体験
・生き物調査会

・全国棚田サミット参加
・棚田の知名度向上のための各種広報媒体の制作
・そばの農作業体験学習会

①・②

・植栽活動
・稚魚の放流体験
・自然体験学習
・ウォーキングイベント
・草刈・清掃活動

（実績額）

多面的機能の発揮に
資する取組

中山間地域地域の維
持・活性化に向けた
取組

 農山漁村に賑わいをもたらす農泊を推進するため、地域活
性化に取り組む多様な関係者との連携による新規開業者の掘
り起こしや、教育旅行等の受入態勢の整備に加え、更なる認
知度向上にむけたプロモーションに取り組む「あおもり農泊
推進事業」への支援

棚田の保全及び地域
の振興

棚田地域振興法に基づく地域協議会の設立及び活動を支援す
ることで、棚田の保全及び棚田地域の振興につなげる

計画事業費

①、②

　農地や土地改良施設の機能維持や利活用、それらの多面的
機能の良好な発揮に係る集落活動に対する支援

　農地等の持つ多面的機能や美しいふるさとを保全する地域
活動の重要性を、広く一般に啓発するために土地改良区等が
実施する活動に対する支援

第3-2-(2)
第3-2-(3)

中山間ふるさと・水と
土保全推進事業
（棚田基金）

計画事業費

（実績額）

②

中山間ふるさと・水と
土保全対策事業
（ふる水と土基金）

③



３．事業実施の成果目標と実績

４．事業評価と対応

　

備考

③ 棚田の保全及び地域の振興

③ 棚田の保全及び地域の振興
実施回数
（回）

15回 15回

達成すべき目標 指標 基準値 目標値
年度ごとの実績

令和７年度 令和８年度 令和９年度 令和10年度 令和11年度

①

②
中山間地域の住民活動による地
域資源の維持・保全、地域コ
ミュニティの活性化

活動支援数
（件）

125回 135回

農地及び土地改良施設の維持・
保全・管理活動を通じた多面的
機能の発揮

実施回数
（回）

35回 40回

外部有識者の所見 所見を踏まえた改善方針

　 　

中山間地域の住民活動による地
域資源の維持・保全、地域コ
ミュニティの活性化

②

　 　

達成すべき目標

農地及び土地改良施設の維持・
保全・管理活動を通じた多面的
機能の発揮

①

事業実績の評価

達成度

　


